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BRASIL

en estado puro

A Rio de Janeiro, la ciudad del Cristo Redentor

y el Carnaval, no le falta de nada. A la exuberancia
de su naturaleza de mar y montafia se sumael
caracter alegre de sus gentes, una gastronomia
de sabores coloniales y una original arquitectura
que ha unificado estilos de ayer y de hoy.

por ANAARTIGAS + fotos MARIANA ELIANO



La metrépoli que hasta 1960 fue la capital del pais mas grande de America
Latina, Rio de Janeiro, se edifico en un sitio poco amigable: un estrecho espacio
en medio de contomeadas montanas y el océano Atlantico. Los brasilenos fue-
ron los responsables de lievario a cabo. Excavaron tuneles para atravesar lomas
gigantes y levantaron puentes titanicos que trenzaban tramos infinitos. Entre tan-
tos logros arquitectonicos, consiguieron derribar dos pefascos de considerable
tamario para ganarle terreno al mar y convertirlo en puro asfalto. A pesar de las
toneladas de cemento, la urbe de inmensos tentaculos no asfixia, gracias al aire
que le insufia el mar, la arena blanca y la frondosa vegetacion tropical que abun-
da por todas partes. Y es que en esta localidad, con 11.714.000 almas (alegres)
que viven en un clima privilegiado, es posible pasar del bullicio infemal propio de
una gran ciudad a la tranquilidad de las playas en apenas 30 minutos.

Subir hasta su punto mas alto es una buena idea para empezar a conocer esta
metropoli, diseccionarla y distinguir sus arterias. A bordo de un teleferico se lle-
ga ala cima del Pao de Agucar (Pan de Azucar), montana desde la que se divi-
san, por ejemplo, la Bahia de Guanabara, sobre la que se levanta el puente de
14 kildmetros que une Rio de Janeiro con la isla Niterdi, y el Morro do Corcova-
do, con su emblemético Cristo Redentor de 30 metros de altura, construido en-
tre 1926 y 1931. Cuenta la leyenda que este monumento art deco, una de las
nuevas siete maravillas del mundo, se edifico con la colecta de todos los habi-
tantes de la ciudad que, sumamente catdlicos, depositaban dinero en una enor-
me sabana que circulaba por los barrios. Encima del Corcovado, casi ningun vi-
sitante se olvida de tomarse la foto con los brazos extendidos emulando al cris-
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to. Después, desde aguel mismo lugar, es posible
dejar volar la vista hasta vislumbrar los coches de
las autopistas que, a lo lejos, parecen un camino de
hormigas. A los pies de esta montana se ven flotar
los veleros sobre la bahia. Y a su derecha, la Lagoa
Rodrigo de Freitas, un lago perfecto para sentarse a
contemplar, caipinnha en mano, la puesta de sol re-
flejada sobre el agua en calma.

Aunque el mejor crepusculo se vive en Arpoador, la
playa que sirve de separacion entre las dos mas fa-
mosas del lugar: Copacabana e Ipanema. En ella, to-
dos los asiduos a sus arenas tienen la costumbre de
aplaudir el atardecer. Pero, ademas, cuenta con & ho-
nor de ser el lugar en el que el compositor Carlos Jo-
bin se inspird para la célebre cancion Garota de lpa-
nema, que después inmortalizaria Vinicius de Moraes.
Desde la arena de Rio de Janeiro no solo se aprecian
los inconfundibles colores y tonos de la luz tropical, si-
no que se percibe la magia embriagadora que des-
prendende su gente, que parece caminar a ritmo de
samba y bossa nova. Agui nunca faltan neveritas car-
gadas de cerveza, vendedores ambulantes ofrecien-
do agua de coco 0 maiz asado, y grupos practicando
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deportes tan variados como voleibol, fitbol, surf, windsurf e incluso ala delta desde
uno de los cerros hasta la Prainha Logo do Gromari. Los cariocas pasan horas do-
randose al sol en las mas de 30 playas que contomean la ciudad, desde Barra da
Tijuca Flamengo a Botafogo, pasando por Lemme, Sao Conrado o do Pepino.

En contraposicion, a pocos minutos del mar se encuentra el centro urbano, distri-
to financiero y enclave donde se ubican la mayoria de las empresas. Los edificios
de vanguardia conviven alli en total aimonia con las construcciones coloniales. En-
tre elias, las iglesias de Nossa Senhora de Montserrat y La Candelaria, y el Monas-
terio de Sao Bento. Perderse entre el tumulto de sus calles, observando el mosai-
co de razas y clases, puede ser un buen ejercicio para imaginar la complejidad de
su sociedad. Después, para reponer fuerzas, es casi obligatorio parar en uno de
los tipicos puestos cariocas de comida rapida, conocidos como lanchonete, don-
de degustar un zumo de frutas del tropico. Pero el paseo no puede terminar sin
antes visitar la nia Gongalves Dias, la calle peatonal que atesora la confiteria Co-
lombo, un recinto desde el que se adivina la fastuosidad de la alta sociedad carnio-
ca de finales del siglo XIX y comienzos del XX.

La opulencia de otros tiempos también se descubre en Santa Teresa, el ba-
mo mas antiguo. Desde el centro, empieza su ruta el bonde, un tranvia que cir-
cula desde 1896, y que en sblo 15 minutos de trayecto llega a un destino de
aire puro, con vegetacion y fauna exuberantes envuelitas en una atmosfera bo-
hemia. La zona alberga construcciones de estilo gético, neoclasico y colonial,
que se levantan sobre las empinadas calles adoqguinadas. En su origen, fue el
lugar que eligieron para vivir los portugueses tras la conquista. Entrado el siglo
XIX se consagré como el barrio de clase alta, y actualmente es un refugio de
artistas e intelectuales, repleto de galerias de arte y lugares con historia, como
el bar do Gomes, en la rua Aurea, donde la gente se retine para hablar de po-

litica. Al andar por las calles de Santa Teresa, uno
se puede topar con una vendedora de piedras, es-
cuchar melodias que se escapan de un piano de
alguna casa o descubrir alguna fiesta a las cuatro
de la tarde de un dia cualquiera. Porque Rio de Ja-
neiro late dia y noche.

Proximo a Santa Teresa esta Lapa, el epicentro noc-
tumo. Alrededor de los arcos de un acueducto del si-
glo XVIIl se amontonan bares en los que la samba
siempre esta presente, se suceden varias discotecas
y esta el local preferido de los mejores musicos: el
clésico Rio Scenarium. Este bamio esconde, ademas,
una sorpresa arquitecténica: una escalinata de 125
metros, tapizada con coloridos azulejos traidos de
distintas partes del mundo, que desde 1990 lleva
adelante Jorge Selardn, un artista chieno que ha de-
dicado su vida a este proyecto.

Y en esta diversidad arquitectonica no podria faltar
la huella del brasilefio més famoso. Oscar Niemeyer
disend el Museo de Arte Contemporaneo (MAC),
una construccion en forma de platillo volador edifi-
cada en Niterdi, isla a la que se puede llegar en fe-
my. Desde este punto se pueden contemplar la ba-
hia y la ciudad desde otro costado, para corroborar
que nada desentona en un lugar que parece haber
encontrado un hermoso equilibrio entre la generosa
naturaleza y la mano del hombre. X0
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