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ENTRE RIO, MEGAPOLE EXPLOSIVE,
FESTIVE ET TENTACULAIRE, ET LES
CHUTES D'IGUACU, GF%ANDES EAUX
CLASSEES AU PATRIMOINE MONDIAL
DE I_UNESOO ' T UN
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Depuis le Centro, rejoignez
Santa Teresa en « bondg
elétrico » (prononcez
bindji) en franchissant
I'ancien agueduc de

Lapa (2). Le cliquetis

de ce tramway historique,
audible dans les ries
pavées, est devenu

le symbole cle ce
quartier bohéme

en pleine renaissance

~

Eléments de recherche : COPACABANA PALACE : hotel Orient-Express a Rio (Brésil), toutes citations

ORIENT4
1818836200506/GTA/OTO/2




RESIDENCES DECORATION

66 ROUTE DE GRENOBLE
06201 NICE CEDEX 3-04 9372 11 88

JAN/FEV 11

Bimestriel
OJD : 114119

Surface approx. (cm?) : 4263

ans la désopilante adaptation de Michel Hazanavicius, Hu-

bert Bonisseur de La Bath, alias Jean Dujardin, seme le

trouble & Rio, et aux termes d'aventures invraisemblables, fi-

nit par capturer un néo-nazi au pled des chutes d'lguagu !
Pour embaiter le pas d'OSS 117, ou plus modestement s'offrir un sé-
jour entre architecture et nature, shopping branché et balades en fo-
rét, sambas endiablées et excursions en toute sérénité, suivez-nous
de la ville carioca a I'Etat du Parana, I'un des plus prospéres du Bré-
sil. Premiere étape : Rio, I'ancienne capitale du Bresil | Immédiate-
ment, les images affluent : le Christ rédempteur bénissant la ville du
haut du Corcovado, le panorama grandiose depuis le Pain de Sucre,
les couchers de solell époustoufiants sur la baie Guanabara, la Tijuca,
['immense forét urbaine. ., « En six jours, Dieu créa le monde, au sep-
tizme, il fit Rio de Janeiro », I'une das cités les plus ensorcelantes qui
soient ! Les plus paradoxales aussi, Entre favelas agrippées aux col-
lines et condominiums de luxe, patrimoine architectural barogue et
réalisations radicales en béton brut, immeubles sans dmes et de-
meures néo-coloniales, Rio garde la téte froide méme si elle a le sang
chaud. Un petit air de bossa-nova, le golt de la caipirinha, un doux
balancement des hanches, une joie de vivie & I'état pur. .., la « cidade
maravithosa » ne demande qu'a séduire. Au nombre de ses atouts,
les sublimes plages du Rio Sul, de Copacabana a Leblon. Construit
faceal'océan, incontournable et glamour, le[CopacabanalPalace, |é-
gendaire membre des Orient-Express, a servi d'écrin aux aériens pas
de deux de Fred Astaire et Ginger Rogers, accueili Mandela, Alain
Delon et la reine d'Angleterre. .. Sa piscine semi-olympigus, protégée
des regards, son restaurant gastronomique et son Spa en font enco-
re aujourd'hul le rendez-vous mondain préféré des Cariocas. Y siroter
dong un cocktail pour cotoyer le Tout-Rio. Ala
Saint-Sylvestre, la plage qui se déroule 4 ses

ENTRE INDOLENCE SENSUELLE ET EXUBERANCE TAPAGEUSE,

. - ; . RIO LENSORCELEUSE SUSCITE CHEZ TOUS CEUX QU
pieds, se transforme en lieu de culte : des mil-
e o fickles vétus de banc rendnthomma- LA QUITTENT, UNE INCOMMENSURABLE N|OSTAL GIE |

ge a Yemanja, la déesse afro-brésilienne de la mer. Scéne de transes,
fieurs, parfums, bougies, feux d'artifice. .. en filigrane, toutel'ardeur et
les excés de I'ame brésilienne ! A Ipanema et a Leblon, le spectacle
est permanent. Sur la jetée au poste 9 ou sur la longue bande de
sable blanc, les vendeurs de souvenirs défilent, les joueurs de futevo-
lei (volley de plage) se déménent dans la touffeur ambiante tandis
que, des corps bronzés et décomplexés, et des trublions anato-
migues, transpire une indéfinissable mais palpable langueur. .. Bien-
venue dans le royaume du culte du corps, celui des Gisele Bindchen,
des écoles de samba et du mythique camaval (gui débute cette an-
née le 4 mars) ! Loin des paillettes et des strass, les ruslles typiques
de Santa Teresa, sur les hauteurs de la ville, offrent cependant une
échappée belle & tous ceux gue bains de soleil et plastiques parfaites
ne suffisent pas & contenter. Ce quartier apprécié pour sa fraicheur et
son altitude fut pris d'assaut par les aristocrates expatriés au XX,
Tombeé en désuétude, il fait depuis peu I'objet d'une restauration plei-
ne d'esprit et d'élégance. Au ceeur de la beauté décadente des ba-
tisses du siécle dernier, évolue une jungle boheme. Un vieux tramway
y gimpe cahin-caha depuis Copacabana. L'ambiance arty et la fau-
ne branchée, les bars sympas et les galeries gentiment underground
occultent presque la proximité immédiate de bidonvilles. Vision
contrastée qui culmine au Santa Teresa, un Relais&Chateaux aména-
gé dans une ancienne fazenda coloniale, rouverte aprés quatre ans
de travaux. Tropicale chic, la déco raffinée joue la carte du dévelop-
pement durable en privilégiant les matériaux naturels dont le coton,
les fiores végétales locales, les bois brésiiens, la chaux et les ar-
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(1) Depuis qu'elie a
obtenu l'organisation
des Jeux Olympigues de
2016, Rio se reconstruit.
Mais elle reste une ville
de confrastes entre
favelas privées
d'infrastructures
élémentaires et gratte-
ciel ultra modernes.

A l'image de Lagoa,
quartier riche enchassé
entre le Lagoa Rodrige
de Freitas et I'océan
Atlantique. (3) Impossible
de ne pas faire une halte
au Copacabana Palace,
qui accueille depuis
1923, les stars de la
politique, du cinéma, de
la finance et du gotha !
(@) Ipanema est une
vitrine ol observer :
I'exubérant aénie carioca
du rythme et du style.
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de la nature, en titoyant
les chutes des « Trois
Mousquetaires » en zodiac.
Ce mini-safari au parfum
d'aventure, débute
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doises. Restaurant gastronomique ol ceuvre en toute créativité un ta-
lentueux chef frangais, bar-lounge prisé de la jeunesse dorée, jolies
chambres douillettes et piscine surplombant la baie de Rio, une en-
clave paradislague et bon enfant | En contrebas, les boites de Lapa
wous attendent pour des nuits muito quentes.. . bercées de rythmes
suaves et sexy.

Miracle de la nature, le Brésil, cette terre d'amitié chére 4 Bernanos,
promet bien d'autres belles aventures. A deux heures de vol de Rio
I'atypique, Foz de lguagu doit sa renommée & ses chules, décou-
vertes en 1542 par Alvaro Cabeza de Vaca, explorateur espagnol. La
route aui conduit & cette merveille classée au patimoine mondial de
I'Humanité par I'Unesco, strie une végétation dense et touffue. Trés
vite, nous parvient le grondement sourd de trombes d'eau... Et 14,
I'éblovissernent est total : auréolées d'arc-en-clel, des volutes de
bruine, occasionnées par la force herculéenne de 275 cascades,
émergent d'un paysage romanesqgue. Une faile géclogique proche
du confluent entre le Parana et |'lguagu a donné naissance & ces
abruptes falaises sur lesquelles dévale la rivigre dans un spectacle
saisissant. Puissances majestueuses rendues célébres par Mission,
la Palme d'Or du Festival de Cannes en 1986, elles sont sans aucun
doute les plus impressionnantes au monde. Haute de 80 métres et
longue de 2,7 kilométres sur un front basallique enjambant la frontig-
reentre I'Argentine et le Brésil, la cataracte en demi-cercle déverse six
millions de litres d'eau par seconde | A survoler en hélicoptére, 4 pied
le long de passerelies aménagées ou en zodiac si les douches froices
ne vous effraient pas ! Aun
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battement d'aies de pra-  ~J BEAU MILIEU D'UN VACARME ASSOURDISSANT, LA MAGIE OPERE GRACE
Rnedeschutes, MoteiDas A LA BEAUTE DU PAYSAGE NIMBE DE BRUME ET DE COULEURS N ACREES

Cataratas est le seul établissement construit dans le parc. Superbe
batiment de style colonial portugais, il est dominé par un belvédére
qui permet aux happy few d'admirer a loisirs les alentours, Piscine de
forme libre, chambres aménagées avec golit, Spa intimiste et restau-
rants élégants parachévent I'atmosphére de ce lieu & nul autre pareil.
De part en part, le parc national d'lguacu, qui s'étend sur plus de
1850 kilométres carrés, reprand ses droits. Une forét subtropicale hu-
mide qui renferme plus de 2000 espéces de plantes vasculaires et
abrite une faune incroyable : tapirs, fourmiliers géants, singes hur-
leurs, ocelots, jaguars et caimans. ., et de nombreuses espéces en
vole d'extinction. En phase avec son environnement, il propose & ses
hétes tout un programme d'excursions fantastiques : safani en ba-
teau, rafting, treck, balades en 4x4 dans la jungle, visite guidée avec
un botaniste, découverte du parc ormithologique. .. Oasis aquatique
abritant une faune d'une concentration et d'une variété stupéfiantes,
foréts impénétrables peuplées de lianes et de fougéres arbores-
centes, flore & la splendeur multicolore, chemins fleuris d'orchidées,
égayés de papillons multicolores d'une grande rareté, de toucans et
d'aras, c'est un paradis subtropical pour curieux et écolos !

Deux visages particulierement attachants de ce grand pays, qui en
huit ans, a su s'imposer sur la scéne mondiale, réduire considérable-
ment son niveau de pauvreté et s'ouvrir toujours plus au tourisme |
Surtout ne résistez pas & son charme voluptueux, & ses couleurs in-
vraisemblables, & ses paysages de carte postale, a son rythme de vie
indolent, & sa magie. ll est & parier que pour retrouver la folle passion
de la féte et du carnaval et I'infinie beauté de la nature sauvage, vous
n'‘aurez qu'une idée en téte : y revenir au plus vite !

(1) A I'hdtel Das Cataratas,
le luxe cohabite avec une
nature insoumise. Depuis
le belvédére, le voyageur
peut admirer les nuages
de brume irisée créés par
les chutes. Le soir, quand
le soleil flamboie, le
spectacle est grandiose.
(2) A quelques metres de
Ia civilisation, un coati,
petit carnivore & la longue
queue rayée jaune et
brun, ne dédaigne pas, a
I'oceasion, les fruits ou
méme les patisseries.

A pare ornithologique
tout proche, les flamants
roses (@) accueillent les
visiteurs en déployant
leurs ailes duveteuses,
aussi gracieuses qu'un
tutu de ballerine, sous

le regard pergant de
perroguets amusés (3).
GUIDE PRATIQUE

EN FIN DE MAGAZINE
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(1) Inspiré de I'architecture
du Negresco, le Copacabana
Palace est I'un des fleurons
du groupe Orient Express.
Y boire un verre pour cotoyer
le gotha (4) ! (2) L'esprit
récup’ chic et écolo régne
au Santa Teresa, un Relais&
Chéteaux aménageé sur
les hauteurs de Rio. Son
restaurant, le Téréze, est I'un
des plus courus des Cariocas.
(3) Aménagée au ceeur d'une
nature & peine domestiquée,
|a piscine du Das Cataratas
est juste paradisiaque !

i W "
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Fdens épicuriens

ENTRE L'INCROYABLE HERITAGE BAROQUE ET FESTIF DE LA VILLE CARIOCA ET LE
CHARME SAUVAGE DES CHUTES DIGUACU, LE BRESIL EMBRASE LES IMAGINATIONS. ..
EN ROUTE POUR UNE DESTINATION D'EXCEPTION. Par Marie Daunas

Rio, le spectacle est partout... et les occasions

de prendre du bon temps sont 1égion, tout

comme le patimoine culturel enchasse dans la

ville : musée d'art contermporain de Niterdi,
souccupe volante signée Oscar Niemeyer, monastére
de Sao Bento, superbe joyau du XVII* & |'exubgérance
débridée ou promenade de Copacabana tapissée de
pavés figurant des vagues noires et blanches... Sur-
plombant cette ceuvre imaginée par le paysagiste Ro-
berto Burle-Marx, le Copacabana Palace, hdtel mythi-
que s'll en est, Impose fierement son architecture Belle
Epoque face & la baie de Guanabara, Ouverte en 1923,
cette adresse exclusive, membre des Orient-Express,
compte 225 chambres et suites, 800 metres camés de
Spa, un restaurant gastronomigue et Une piscine de ré-
ve. Y séjourner c'est s'approprier une infime partie de
sa legende, une histoire que I'on decouvre avec émer-
velllement au fil cle son lvre d'or... A s'offrir en profitant
du forfait « Rio Escape » : 370 € incluant une nuit en
chambre double, les petits déjeuners au Pergula et une
excursion guidée d'une demi-journée avec, au choix, la
visite des plus beaux lieux ce Rio, les plages célébres
de Copacabana, Ipanema et Leblon et le Pain de Sucre,
ou la visite du jardin botanique et des plages de Copa-
cabana, Ipanema, Leblon et Sao Conrado avant de ter-
miner par I'ascension du Corcovadoe (01 55 62 18 00 et
www.orient-express.com et www.copacabanapalace.
com). Au cceur du quartier babo investi par les artistes
et les marginaux de luxe, le Santa Teresa est une belle
alternative labelisée Relais&Chateaux (www.relaischa-
teaux.com). Déco tropicale chic, Spa Natura, grande
table, piscine dominant la ville, lounge-bar branche et
intimité préservée... un lieu d'excellence proposé par

Voyageurs du Monde & partir de 1300 € les 4 nuits en
chambre double standard avec petits déjeuners, frans-
ferts adroport et vals internationaux (www.vdm.com et
014286 17 70). TAM Airlines opére des vols directs Pa-
ris-Rio de Janeiro depuis Roissy CDG. Durant les
11h30 de vol, vous aurez tout le Ioisir de savourer les
plats concoctés par Helena Rizzo, gui dirige actuelle-
ment les cuisines du Mani, I'un des meilleurs restau-
rants cle S&o Paulo. Le chefy privilégie la legereté et 'in-
tégration de theés de l'entrée au dessert, A déguster
avec une carte de vins établie sous la responsabilite
d"Arthur Azevedo, rédacteur en chef du magazine Wine
Style, Paris-Rio : & partir de 853 € TTC en classe eco-
nomique et a partir de 3017 € TTC en classe Affaires.
www.lamairines.com et 01 53 53 80 00. Deuxigéme es-
cale brésilienne : Iguacu. Enclave paradisiague au cosur
de la forét subtropicale, I'ndtel Das Cataratas, plus bel
établisserent du Parana, est lui aussi affilié aux Crient-
Express. Le soir, quand tous les touristes ont quitté le
parc national, les happy few s'y refrouvent autour de la
piscine pour savourer un barbecue sud-américain ou se
régaler & I'ltaipi d'une cuisine brésilienne matinée d'ac-
cents européens. Entre luxe et nature, cet hitel est une
thebaide qui s'implique aussi dans la préservation des
fauves el organise de passionnantes activités respec-
tueuses de |'environnement, Profitez toute 'année du
sejour « Eco Adventure » a partir de 746 € pour 2 per-
sonnes : 3 jours, petits déjeunars, deux nuits en cham-
bre double supérieure, un diner, un tour sur les rapides
en Macuco Safari by Boal et les transferts aéropon
(www.hoteldascataratas.com). TAM assure une liaiscn
quotidienne entre Rio de Janeiro et Foz de lguagu, a
partir de 226 € TTC en classe économigue.
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