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& frop quand méme...

ominant le golfe de Génes, le village de pécheurs
aux 586 habitants s’accroche 4 son promontoire
comime & ses souvenirs. Aumilieu des années 50,
Rex Harrisson joue plusieurs scénes de cinéma sur la terrasse de I'hGtel
Splendido. Naissance d’un mythe. Seule adresse glamour depuis 1901,
le palace perché au milieu des jardins suspendus accueille Je gotha inter-
national. Wallis Simpson est la premiére a signer le livre d’or en 1952,
suivie par Clark Gable, Humphrey Bogart, Richard Burton et Marcello
Mastroianni. Début de I'age d’or. Aujourd’hui, voiliers et grosses cylin-
drées continuent de s'y arréter. Les figurants de La Dolce Vita ont été
remplacés par un kaléidoscope haut en couleurs aux contours trés jet-
set. Dolce & Gabbana, Giorgio Armani et Silvio Berlusconi y ont leur
palais d’été. Zinédine Zidane et Tom Brady P’adorent en villégiature.
Mais I’heure est 4 la discrétion. 1l faut dire que le village taillé dans le
roc, & flanc de montagne, ne facilite pas la vie des paparazzi. Les plaisirs
(simples) restent les mémes: cappucino au Chufflay Bar, farniente 4
Paraggi, shopping griffé Gucci, Ferragamo... Bellini 4 la péche fraiche
sur la ferrazza du é base de Spumante local (vin pétillant
italien) et bleu de la mer en contrepoint.
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ST OF PANORAMA

terrasse de I'hotel Splendido pour
orama sur la presqu'ile et le port de

chateau Brown pour la vue sur
no et ses maisons carte postale.

‘Ilatel Imperial & Santa Margherita
, pour admirer la baie jusqu'aux
inque Terre.

PETITS

Scampi et atmosphére de cabanon a
a da'o'Batti, Vico Nuovo.
- Tel.: 00 39 0185 269 379.
- » Cuisine ligure traditionnelle de la mer
& La Taverna del Marinalo, piazza Martiri
LA NOTTE, LA NOTTE  dellOlivetta. Tél.: 00 39 0185 269 103.
Hotel Splendido » Péates aux fruits de mer sauce tomate
C'esta coupsiir'unedesplus bellesvuesdu | et esprit de trattoria chic chez Delfino,
monde. Avec son parc en restanques aux iazza Martiri dell'Olivetta, 41.
allures de jardin d’éden, exhalant des odeurs 00 39 0185 269 081.
de jasmin et de fleurs de citronniers, I'hotel ‘'occacia maison chez Mariangela au
conserve son aura de cachetie secréte a la ifico Canale, Elle fournit le Splendido
sophistication feutrée. Loin d’un luxe osten- es plus belles tables de la région. Via
tatoire mondialisé, le Splendido déroule ses
charmes uniques dans la lignée des grands palais. On élit domicile dans 'une des suites avec
terrasse (223 ou 224) pour sa vue sur la grande bleue et la presqu'ile, et I'on passe une partie de
la journée autour de la piscine d’eau de mer de 25m de long, 1'horizon en ligne de mire. Luxe
ultime dans le spa entiérement rénové, une cabine extérieure pour faire son soin «stretching et
massage» ainsi qu'une salle de yogaen plein air. Le soir, le diner est servi sur la terrasse en forme
de trattoria gastronomique aux saveurs simples et percutantes, tels ces gambas aux asperges, loup =5 .
de mer en carpaccio tiede, pageot grillé et condiments d’artichauts pommes de terre, glaces ; PORTS 5 ETOILES
nlaison._.Seule difficulté au programme: s:‘extraire du cocon pour partir  la découverte dune & Bike tours organisés par I'hétel
cote entiérement protégée et sertie de palais X VIIIF et XIX* siecle. sndido avec un ancien cycliste profes-
Forfaits a partir de 1572€ par personne pour 3 nuits, incluant les petits déjeuners, un diner nm] Au choix, le mont Portofino pour
gastronomique, un déjeuner et les transferts aéroport. Hotel Splendido, Salita Baratta 16. ntrevoir les plus beaux panoramas de la
Tel.: + 39 0185 267 800 - www.orient-expressfr - www.hotelsplendido.com ou l'itinéraire de la via Aurelia depuis
tofino jusqu'a Sestri Levante.
'» Boat tour privé sur le Chris Craft
air 36" du palace pour accéder aux
~ plus belles criques de la cote ligure ou
voguer le long des Cinque Terre.
orkeling & la découverte des épaves
‘anciens navires romains, du XVie siécle
de la Seconde Guerre mondiale, entre
ogli et San Fruttuoso. Prés du site
Flsuela, plongée au milieu d’un éden
arin unique.
irnée en mer sur un bateau de

Pesto de poisson et basilic, sauce
U noix, pasta locale appelée trofie chez

REGATA MANIA

Portofino, ceeur vibrant des plus
prestigieuses régates ? Chaque
année, au mois de mai, le rituel
s’expose en Technicolor sur le bleu
de la Méditerranée, face au port de
carte postale. Le Yacht Club ltaliano
invite les plus beaux voiliers heurs (Casteldragone), péche a la
du monde a s'affronter dans le golfe j .Iigne:at au casier.

Paradiso, terrain de jeu des ~ = Golfsurlegreen 18 trous de Rapallo ot
dauphins. Quand Nespresso exhibe i le duc de Windsor avait ses habitudes
des Wally uniques, voiliers de plus ~ dans les années 50.

de 30 métres de long en carbone atation chic & Paraggi, 3 2km du
a laligne pure et futuriste dessinée plendido par un chemin longeant la col-
par Luca Bassani, Rolex fait défiler ne. C'est sans conteste la plus belle
des gréements plus classiques ge de |a région: sable blond, transats

en bois, nec plus ultra de bateaux et parasols, eau couleur émeraude.
souvent centenaires. e
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